
器官制御医学講座 外科学（２）
～心臓血管外科・呼吸器外科～
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心臓血管外科週間予定

外科学（２）は心臓血管外科 6人（男5人、女1人）、呼吸器外科 3人（男2人、女1人）体制。胸部外科は過酷
な労働である印象が強いが、女性医師でも十分やっていけるようワークライフバランスを保つよう心掛けている。
主治医制ではなくチーム医療を行うことで一人に負担がかからないように工夫している。心臓血管外科、呼吸器外
科共に、少人数で臨床・研究・教育に従事しているため、卒後早期から臨床の中心として活躍できる機会がある。
福井県民に信頼される診療科を目指し、将来は北陸随一の診療科になることを目指しています。
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心臓血管外科医として独立するのは卒後15年

福井大学での心臓血管外科医への道

診療内容

➢弁膜症手術 （大動脈弁、僧帽弁、三尖弁）

➢大動脈瘤手術 （真性大動脈瘤、大動脈解離）

➢冠動脈バイパス術 （オフポンプバイパス、conventional CABG）

➢末梢血管手術（腹部大動脈瘤、閉塞性動脈硬化症、下肢静脈瘤）

➢ステント内挿術（胸部、腹部）

➢低侵襲手術（MICS; Minimum Invasive Cardiac Surgery)

➢今後、ロボット手術？？

心臓血管外科の魅力
➢超清潔手術、良性疾患

➢機能再建外科であり、手術が占めるweightが大きい

➢命に直結した診療科で、全身管理ができる

➢モニターから様々な情報が得られ、論理的に思考できる

福井大学第二外科の魅力
➢ 医局の雰囲気が良い

➢ 少人数であり、執刀機会に恵まれている

➢ 女性でも十分やっていける（結婚、妊娠、出産もサポート）

心臓血管外科関連病院・大学

➢大阪大学

➢国立循環器病研究センター

➢千葉大学

➢鳥取大学

➢愛媛大学

➢徳島大学

➢兵庫医科大学

➢独協医科大学

➢福井循環器病院

➢大阪けいさつ病院

➢大阪急性期総合医療センター

➢関西ろうさい病院

➢大阪労災病院

➢ JCHO大阪病院

➢ 国立病院機構大阪医療センター

➢ 国立病院機構大阪南医療センター

➢ 心臓病センター榊原病院

➢ りんくう総合医療センター

➢ 堺市立総合医療センター

➢ 東大阪総合医療センター
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呼吸器外科医として独立するのは卒後10数年

福井大学での呼吸器外科医への道

診療内容

➢原発性肺癌（肺葉切除術、区域切除術、楔状部分切除術、TTP法）

➢転移性肺腫瘍（肺葉切除術、区域切除術、楔状部分切除術、TTP法）

➢自然気胸、続発性気胸（胸腔鏡下手術、Jelly Fish法）

➢縦隔腫瘍（胸腔鏡下手術）、胸壁腫瘍（胸腔鏡下手術）

➢胸膜腫瘍（悪性胸膜中皮腫、孤立性線維性腫瘍）

➢肺の良性腫瘍、漏斗胸、手掌多汗症（胸腔鏡下手術）

➢2024年1月より、ロボット手術導入

呼吸器外科の魅力
➢肺癌をはじめ手術件数は増加しており、執刀数は増加している（下表）

➢術後の状態は落ち着ており、主治医のQOLが保たれている

➢胸腔鏡下手術が確立しており、ロボット手術など十分な指導体制がある

➢モニターで情報共有が得られ、手術手技が統一されている


