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1) 幅広い精神医学研修
地域精神医療、精神科救急、身体合併症、自殺対策

研修プログラム

プログラムの概要

関連病院
が豊富!

（精神科・心身医療科）

福井県立病院
こころの医療センター
に当医局から18名在籍

（2025年4月）

福井県摂食障がい支援拠点病院
として活動開始しました

少子高齢化・ストレス社会
に貢献

脳画像研究から こころ を探求中

(Tanabe, Kosakaet al., Front Hum Neurosci,2012)

定型発達群 自閉症群
（健常者群）

(Habata et al., Transl Psy, 2021)

(Kamiya et al., under review)

気分障害モデル動物研究

(Matsumoto et al., Exp Brain Res, 2021; Mizuno et al.,Med Hypotheses, 2019)

左扁桃体を
通過する神経線維

定型発達群 自閉症群
（健常者群）

被検者２名を同時にMRI計測
(Dual-fMRI)

Psychiatry

精神医学

中枢神経系の神経可塑性・酸化ストレスの定量評価

専攻医の日本精神神経学会学術総会
優秀発表賞 受賞歴（毎年のように）

西若菜: 第119回(2023)
薗田翔平: 第118回(2022)

福元進太郎: 第116回(2020)
幅田加以瑛: 第115回(2019)

当医局の精神科専門研修プログラムで
精神保健指定医 を取得！
日本精神神経学会専門医 を取得！
日本総合病院精神医学会専門医 も取得できる！
子どものこころ専門医も取得できる！
学位（医学博士) も取得できる！

5) 子どものこころ診療部と緊密に連携、児童の入院治療
神経発達症、睡眠-覚醒障害の入院治療、
強迫症の曝露反応妨害法、青年期うつ病の入院治療、
神経性やせ症の入院再栄養療法

3) 懇切丁寧な指導を受けながら、特殊な治療や検査の経験
修正型電気けいれん療法(ECT)、核医学検査(PET, SPECT)、
治療抵抗性統合失調症のクロザリル治療、
終夜睡眠ポリグラフ検査(PSG)

4) 多職種とともにチーム医療を経験
精神科リエゾンチーム、緩和ケアチーム、認知症ケアチーム

2) 児童期から老年期、さまざまな精神障害の治療の経験
器質性精神障害、認知症・せん妄、神経発達症、
精神病性障害、双極性障害、抑うつ障害、不安症、強迫症、
トラウマ関連障害、解離性障害、身体症状症、摂食障害、
物質使用障害、パーソナリティ障害

精神科医の業務が
多岐に拡がっている/ニーズが高い!

毎年4-5名の入局者
（2019-2024年）

研修説明会、病棟や外来の診療見学などいつでも
対応いたします。
ご興味ある方は、ぜひ、お気軽にご連絡ください。
お待ちしております。

こころ と脳
とても奥深いです。一緒に学びましょう！

ぜひ、おいでください！

E-Mail:
小坂浩隆（教授） hirotaka@u-fukui.ac.jp
幅田加以瑛（医局長）kaie3515@u-fukui.ac.jp

「アイコンタクト、脳の同調性」

求められている精神科医

mailto:hirotaka@u-fukui.ac.jp

