
令和 9年度
福井大学外科専門研修プログラム



✓外科における新専門医制度

✓サブスぺシャリティー研修

✓福井大学外科専門研修プログラム

今日の話



外科専門医制度の受験資格

専攻医
3年（以上）

外科専門医受験
資格取得まで5年

修練期間
３年以上

2014年以前
医師国家試験合格者（現行）

2015年以降
医師国家試験合格者（新制度）

初期臨床研修
２年

初期臨床研修
２年

外科専門医

病院群による外科専門研修プログラム制度外科専門医修練カリキュラム

修練内容に大きな変化はなし
（1）350例以上の手術手技を経験（ＮＣＤに登録されていることが必須）．
（2）（1）のうち術者として120例以上の経験（ＮＣＤに登録されていることが必須）．
など

予備試験（筆記）

認定試験（面接） 外科専門医 認定試験（筆記）



ハードルが高くなるの？

現行専門医制度 新専門医制度

面接試験 卒後６年目 廃止

筆記試験 卒後５年目 卒後6年目

NCD手術経験数 ３５０例以上 同じ

NCD術者経験数 １２０例以上 同じ

必要分野

消化器 ５０例
心臓大血管 １０例
呼吸器 １０例
乳腺 １０例

末梢血管 １０例
小児外科 １０例など

同じ



外科専門医

日
本
呼
吸
器

外
科
学
会

消化器
外科
専門医

卒後6～8年

卒後7～9年

卒後10〜15年

１階

２階 心臓血管
外科
専門医
◎

呼吸器
外科
専門医
◎

小児
外科
専門医

外科領域専門医制度の骨格（令和5年4月）

乳腺
外科
専門医
◎

内分泌
外科
専門医

内視鏡外科技術認定医
食道外科専門医
肝胆膵外科高度技術

専門医
消化器病専門医
消化器内視鏡専門医

３階（予定）
◎日本専門医機構のサブスぺ領域の
専門研修が実施可能な診療科。
外科専攻医2年目から連動研修可能。
卒後６年目で外科専門医取得が可能。
卒後７年目でサブスぺ専門医取得可能。



６サブスぺ専門医：消化器外科、呼吸器外科、心臓血管外科、小児外科、乳腺外科、
内分泌外科

３階部分の高次専門医（案）：食道外科、大腸肛門外科、肝胆膵外科等
横断的領域専門医(案)      ：日本臨床腫瘍学会、日本消化器病学会等

外科系専門医制度グランドデザイン



●外科系の５つのサブスぺシャリティー領域では、外科専門研修2年目から
連動研修が認められています。

外科領域のサブスペシャルティ領域



病院群による外科専門研修プログラム

専門研修施設群 （基本型）

基幹
施設A

連携
施設C

連携
施設B

A施設群プログラム

単独施設プログラムは認めない

連携
施設D

複数連携

基幹
施設B

B施設群プログラム



No. 名称 都道府県 外科専攻医の在籍数（R 8年度）

１ 市立敦賀病院 福井県

２ 公立丹南病院 福井県

３ 敦賀医療センター 福井県

４ 中村病院 福井県 1名

５ 福井勝山総合病院 福井県

６ 福井県立病院 福井県

７ 福井厚生病院 福井県

８ 公立小浜病院 福井県

９ 福井赤十字病院 福井県

１０ 福井総合病院 福井県

１１ 春江病院 福井県

12 福井県済生会病院 福井県

13 福井循環器病院 福井県

14 総合病院南生協病院 愛知県

専門研修連携病院（令和 9年度）

（福井大学病院 2 名）



連携病院



研修ローテーションの例



外科全般コース専門医連動コース

消化器外科

消化器外科

乳腺外科

心臓血管外科

呼吸器外科

乳腺外科

呼吸器外科

心臓血管外科

コースごとの大学での１年目



今年度の募集予定

◆定員 9名

◆6月から募集開始、秋から選考開始予定

◆将来の希望分野が決まっている人には
 専門医連動コース

◆まだ決められないけど外科医になりたい人には
 外科全般コース



福井大学外科専門研修プログラム(令和 9年度）

✓   福井大学附属病院を基幹病院として、
14の連携病院群から成り立つ。指導医は58名。

✓ 福井健康推進枠の指定研修病院において、
 基幹施設から派遣された指導医のもとで、安心し
て外科研修が受けられる。

✓   各施設1～2名の専攻医のため、きめ細やかな
指導が期待出来る。

✓   専門医連動コースと外科全般コースを設ける
ことがあり、あらゆる専攻医の希望にかなう。

✓ 希望あれば、大学院への進学も可能。



きめ細やかで、安心して参加できる
外科研修プログラムになっています。
是非、やりがいのある外科医を目指して

一緒に頑張りましょう。

ご質問があれば
福井大学第一外科 前田まで

maedah@u-fukui.ac.jp
福井大学第二外科 佐々木まで

masato@u-fukui.ac.jp

最後に初期研修医の皆さんへ

mailto:maedah@u-fukui.ac.jp
mailto:maedah@u-fukui.ac.jp
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